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EXPERIENCIA 

 

- 2018-Actualidad: OAPSIS Psicoterapia. 

Fundadora y psicoterapeuta. 

 

- 2016-Actualidad: Clínica Valdelasfuentes. 

Terapia individual (niños, adolescentes y 

adultos), pareja y familiar.  

 

- 2015.  Trabajo de Investigación empírica: El 

papel de las diferencias culturales en el 

establecimiento de la alianza terapéutica. 

 

- 2014-2015. URECO (Unidad de Rehabilitación 

Conductual del Hospital San Juan de Dios). 

Enfermedad mental grave. Psicóloga. 

 

- 2015. UNINPSI. Psicóloga de equipo reflexivo. 

Terapia individual, pareja y familia. Terapia de 

grupo Gestalt.  

 

- 2014. THUS. Terapia Humanista y Sistémica. 

Terapia grupal individual y de parejas.  

 

- 2010. Prácticum AECC (Asociación Española 

Contra el Cáncer. Junta Provincial de 

Salamanca). Terapia de grupo e individual. 

Psicóloga. 

 

 

 

 

 

 
 

FORMACIÓN 

 

- 2017-Actualidad. Máster Especialista 

Universitario en Clínica y Psicoterapia 

Psicoanalítica: el niño y su familia. (Elipsis-U. 

Pontificia Comillas). 

 

- 2017. Máster Especialista Universitario en Clínica 

y Psicoterapia Psicoanalítica. (Elipsis-U. Pontificia 

Comillas). 

 

- 2015. Master Psicología General Sanitaria. 

Itinerario en Terapia Familiar Sistémica. (U. 

Pontificia Comillas). 

 

- 2010. Licenciada en Psicología. (Universidad de 

Salamanca). 

 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 

- 2013. Duelo y significado: el arco narrativo de la 

pérdida traumática. Robert Neimeyer. Madrid. 

 

- 2013. Asistencia al V Congreso Nacional de 

Psicoterapias Cognitivas (ASEPCO. U. Pontificia 

de Comillas).  

 

- 2011-2013. Curso Preparación P.I.R. (Cede 

Madrid). 

 

- 2010. Intervención en Crisis. Psicólogo de 

Emergencias. (U. Salamanca). 


